6" JORNADA DE EDUCACAO FISICA DA UNIEVANGELICA.

MNos dias 15, 16 ¢ 17 de Maio de 2008 acontecerd a 6* Jornada de Educagfio Fisica da UniEVANGELICA, O eventa
serd desenvo vido nos tumes matutino, vespertino € noturno, na guinta, sexta e sibado,

Ou interessados pederfio participar de todos os guatre cursos. Uma oportunidade indispensfavel de estar em contalo
com as novicades da area:

Periodo Marutino:

Das 8 as 12ks (Curso | - Trabalhando com atividades lidicas em ambiente escolar — Professor Bicudo)( Aborda-se neste curso
a possitilidade de imrodugio das atividades ladicas dentro de programas de Educagiio Fisica).

Periodo Vespertino:

Das 14 as 18hs (Curso 2 - Fisiologia ¢ Biomecinica aplicadas a Elaboragio de Programas de Treinamento - Eduardo
Haddad){Neste curso demcnsiraremos os mecanismos fisiolégicos envolvidos na hipertrofia muscular e sua relagio com o

treinamento dara atletas e ndo atletas. Fisiologia dos ajustes para ganho de forga, métodos de treinamento e eletromiografia
aplicada na escolha de exesxcicios)

Periado Noturno:

Das 19 as 2):45hs (Curso 3 -Atividades Lidicas em Programas de Ginastica Laboral - Bicudo) ( Abordar-se neste curso a
possibilidade de introdugic das atividades ludicas dentro de programas de gindstica laboral focando a melhoria da qualidade
de vida dentno do ambiente de trabalho).

Das 20:45h: _as 22:30hs [Curso 4 -Musculagho e Estética Corporal - Eduarde Haddad)(Elaboragio de programas para
modelagem, zscolha de exe-cicios, cargas, estimulos ¢ periodizagiio para o treinamento adequado & estética corporal,)

Estardo conosco grandes expressoes da Educagiio Fisica no Brasil.

Fdusrde Heddad (Uberlindia-MG) - Cursos 2 ¢ 4

Cirnduado e licenciatura plena em Educagho Fisica UFU

Professor dos cursos de pos graduaciio da UNIFOA, UVA, PASSO |,
LINIMINAS com os mddulos Cinesiolugia ¢ biomecdnica aplicada oo
ireinamento esistido, Fisiologma neuro muscular ¢ Fisiologia
cardiaerespimtéria Colnborador do laboratdrio de eletramiogralia da UFLY,
Tremuador de campedo mundial de jiu-jitsu Lueas Lepri e do campedo pan-
americano de jiu-jitau Thiago Rocha: Tremador do bi-campeilo brasileino ¢
fistculturismy Fibio Augusio “Caverna™

Palestrantes =m renomados eventos RociomL

Robson Sch ave (Ricudo) (Sho Paulo) = Cursos 1 e 3

Gradusdo e Ed, Fisica

Ex-coordenador de Lazer dos hotéss Villa Rossa ¢ Hotel Estdncia Barra Bonita
- Docente da cadeira: “Gestlio de Sistemas de Recreag3o” na graduaglio em
Tursmo - FEFISA (Sanio André). - Docente da cadewra; “Recreaglio e Lazer™
nos cursos de Hotelaria e Turismo = FMU (S80 Pawlo)

Diretosr ¢ soco da “DIVERTIUM™ - Diversio em Movimento. |5 anos de
experiéncia 1 o mercado de recreag o hoteleira e ptusglo em evenlos

l:l'l"l'":w s

Venha participar deste evento.
INVESTIMENTOS

VAGAS LIMITAD!LS!!!!
As irscrigbes estlo sendo feitas na secretaria do curso de Educacdo Fisica.
Contato pelo telefone 3310-6679/3310-6688



6* Jornada de Educacdo Fisica da UniEVANGELICA
15 a 17 de Maio de 2008

FICHA DE INSCRICAO N° &

{!\IL AQUE U'M X NOS CLURSOS QUE VOCE QUER SE INSCRVER)

NOME: TELEFONE:

Periodo/Turno: Email:

= - CURSO MATUTINO X
QUINTA E SEXTA das 8 as 12hs o
| Cursol | Trabalhando com atividades lidicas em ambiente escolar

E Robson Shiavo (Bicudo)

2 VESPERTINO g A
QUINTA E SEXTA das 14 as 18hs a
Curso 2 Fisiologia e Biomecinica aplicadas a Elaboracio de Programas de

Treinamento
Fduardo Haddad

NOTURNO
QUINTA E SEXTA das 19 as 20:45 e Siabado das 8 as 12hs
—F Curso 3 Atividades Lidicas em Programas de Ginastica Laboral

1
Robson Shiavo (Bicudo)

QUINTA E SEXTA das 20:45 as 22:30 ¢ Sibado das 14 as 18hs
Curso 4 Musculaciio e Estética Corporal

B mrrm

Eduardo Mld
Um curso - 60,00 - Dois Cursos 110,00 - Trés cursos — 150,00 - Quatro Cursos 180,00

Responsdvel pela Inscriglo: (Secretaria):

Andépolis, de 2008.

RECIBO N°
6' JORNADA DE EDUCACAO FiSICA DA UNIEVANGELICA

Recebemas de:
A importircia de , referente a inscrigdo no(s) curso(s):

.I{csﬁﬁsﬁvéi";cln Irn:.crit;ﬁu: {Sec;étaria]: 7 Inscrito
Anapolis, de 2008.




